
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 195 号 令和 4年 1 月 1 日   広報紙
こうほうし

「かけはし」は毎月
まいつき

発行
はっこう

しています。 

1 月号 
January 

 

 
 

金恩智, Kim Eunji 

皆さん、こんにちは！ 

昨年 9 月から新潟市の国際交 

流員として着任いたしました、 

韓国出身のキム・ウンジと申します。 

インチョン(仁川)で生まれ、チョンジュ(清

州)という都市で育ち、その後ソウルに約 10 年

とフランスのパリに 1 年弱住みました。そこか

らこの度は新潟に来ることができ、深い絆を感

じております。自然に恵まれ、美味しさと優し

さにあふれる新潟は、想像よりも遥かに素敵で

初日から好きになりました。 

私は中学生の頃、ドラマ「ごくせん」を見て

日本語を習い始め、大学でも専攻するようにな

りました。最近日本では K-POP や韓国ドラマ

がたくさん愛され、それを機に韓国文化や韓国

語にまで興味を持ってくださる方も増えている

と思います。そのように、色々な入り口から韓

国に出会った方々が、より一層韓国を理解する

ことができるよう努めていきたいと思います。

そして韓国にも新潟の魅力を伝えられるように

頑張ります！ 

様々な機会を通じて皆さんと交流できること

を、心から楽しみにしております。よろしくお

願いいたします。 

 

 

デュラン・シャルル 

皆さん、こんにちは。 

初めまして、デュラン・シャ 

ルルと申します。 

9 月から国際交流員として勤務しています。 

フランスのワインの都であるボルドー市で生

まれ、フランスの西部の田舎町で育ちました。

地元の高校を卒業後、新潟市の姉妹都市である

ナント市に暮らし始め、ナント大学で日本の魅

力を知るようになりました。これをきっかけ

に、2016 年留学生として来日し、新潟大学で

一年弱勉強しました。その後、フランスの国立

東洋言語文化大学に通い、国際関係の学士号を

取得しました。さらに 2019 年に中国の北京

大学大学院に進学し、国際関係の研究を行いま

した。 

この度、新潟市の国際交流員として着任でき

たことは、大変うれしく思います。 

これから新潟市民に、文化理解講座や学校訪

問といった活動を通して、フランス文化と触れ

る機会を作っていきたいと思います。さらに、

ナント市との交流がますます深まるように、活

躍したいと思っております。これからよろしく

お願いいたします。 

 

当協会では、イベントの開催に際し、新潟市

の「新型コロナウイルス感染症予防対策ガイド
ライン」に基づき、対策を実施しています。 
イベントに参加される方は、マスクの着用、

受付時の手指の消毒等にご協力くださいますよ
うお願いいたします。また、参加時、発熱等の
症状のある方は、ご遠慮願う場合がございます
ので、予めご承知おき願います。 

日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

体験
たいけん

（外
がい

国籍
こくせき

の方
かた

が参加
さ ん か

できます） 
 
 

日
ひ

にち…2月
がつ

2
ふ

日
つか

（水曜日
すいようび

） 

時間
じ か ん

…午後
ご ご

2時
じ

から 3時
じ

 

場所
ば し ょ

…クロスパルにいがた 3階
かい

301講座室
こうざしつ

 

お花代
はなだい

…1,000円
えん

（お花
はな

は持
も

ち帰
かえ

ります） 

定員
ていいん

…先着
せんちゃく

10名
めい

 

申込
もうしこ

み…当協会
とうきょうかい

へ電話
で ん わ

または 

メールで名前
な ま え

、連絡先
れんらくさき

、 

国籍
こくせき

をお知
し

らせください。 

問
と

い合
あ

わせ…当協会
とうきょうかい

  

年末年始のお休み 
★クロスパルにいがたのお休み 

12 月 29 日（水）～1 月 3 日（月）   
★新潟市国際交流協会のお休み 

12 月 29 日（水） 
～1 月 3 日（月） 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

1 月号                 かけはし                P2                 

イベントカレンダー

外国人
が い こ く じ ん

のための料理
り ょ う り

教室
きょうしつ

 要申込
ようもうしこ

み 

① 日時
に ち じ

：1月
がつ

27日
に ち

（木
も く

）・29日
に ち

（土
ど

）・30日
に ち

（日
に ち

） 

各回
か く か い

：午前
ご ぜ ん

11時
じ

から午後
ご ご

2時
じ

 

② 場所
ば し ょ

：うえのｸｯｷﾝｸﾞ教室
きょうしつ

(秋葉区
あ き は く

荻川駅
おぎかわえき

から徒歩
と ほ

5分
ふん

) 

③内容
ないよう

：「発酵食
は っ こ う し ょ く

・一汁二
い ち じ ゅ う に

菜
さ い

 」雪
ゆ き

鍋塩
な べ し お

こうじ風味
ふ う み

・しょうゆこうじ

豆入
ま め い

りおこわ・春菊
しゅんぎく

とリンゴ
り ん ご

の和
あ

え物
も の

・こうじ入
い

り卵焼
た ま ご や

き 

④費用
ひ よ う

：￥1,600/回
かい

⑤持
も

ってくるもの：エプロン
え ぷ ろ ん

、

三角巾
さ ん か く き ん

⑥申込
も う し こ

み＆問
と

い合
あ

わせ…申込
も う し こ

みは2
ふた

人
り

か

ら受付
う け つ け

します。3
みっ

日前
か ま え

までに上野
う え の

さん TEL：0250-

24-6859 

 

 

 

 

世界のレシピ 

～ 韓国 ～  

【白菜キムチ】（白菜半玉分） 

 

〔材料〕白菜ざく切り塩漬け・・半玉分（1.5㎏位）

／大根・・7ｃｍ位／人参・・3分の 1本／ニラ・・3

分の 1束／長ネギ 1本／すりごま・・大さじ 1 

〔ヤンニョム〕唐辛子（中挽き）・・60ｇ／アミの塩

辛・・20ｇ／イワシエキス・・50ｃｃ／砂糖（はちみ

つ）・・大さじ 2／ニンニクすりおろし・・2～3片分

／しょうがすりおろし・・30ｇ／りんごすりおろし・・４

分の 1個／玉ねぎすりおろし・・４分の 1個 

〔のり〕小麦粉・・大さじ 1／水・・100ｃｃ 

 

①大根・人参は皮をむき、厚さ 3ｍｍ位に輪切

りにしてから千切りする。 

②鍋に水と小麦粉を入れ、弱火でダマができ

ないようにかき混ぜ、のり状になってきたら火

からおろし冷ます。 

③ボウルに千切りした大根・人参を入れる。ヤ

ンニョムの材料とのりも入れて混ぜる。30分

放置し、なじませる。 

➃ニラは 4～5ｃｍの長さ、長ネギは斜め小口

切りにする。 

⑤30分後、③に塩漬け白菜・ニラ・長ネギ・す

りごまを入れ、混ぜて完成。 

   外国を知る講座
新潟市国際交流員や海外で活躍された方を講師

に招き、体験談や現地の様子など話してもらいま

す。場所はすべてクロスパルにいがたです。 

★－★－★－★－★－★－★－★－★－★－★

①～親子で学ぶロシアのお正月～ 
ロシアのクリスマスは、1 月 7 日だって知って

いましたか？家族で過ごす年末年始の様子やロシ

アの などをします。 

講師：イム・ユーリヤさん(新潟市国際交流員) 

日時：1 月 8 日(土)午前 10 時～11 時 30 分 

場所：402 講座室 

定員：小中学生とその保護者 先着 10 組 

★－★－★－★－★－★－★－★－★－★－★

②～中国暮らし～
高校教諭を退職し、中国で日本語教師として暮ら

した 5 か月間の様子を紹介。現在も日本からリ

モート授業を行っています。 

講師：阿部 吉友さん  

日時：1 月 27 日(木)午後 1 時 30 分～３時 

場所：4 階 401,402 講座室 

定員：先着 20 人 

★－★－★－★－★－★－★－★－★－★－★ 

③～韓国の住宅事情～ 

新しく着任した新潟市国際交流員の金さんによる

講座です。住宅事情について、日本と韓国の違い

を紹介します。 

講師：金 恩智 さん

日時：1 月 28 日(金)午後 2 時～３時 

場所：4 階 403 講座室 

定員：先着 20 人 

➃～バレンタインカード作り～ 
アメリカのバレンタインデーの様子を紹介した

後、手作りの飛び出すカードを作ります。 

講師：

日時：2 月 5 日(土)午前 10 時 30 分～正午 

場所：5 階交流ホール 

定員：  

  
申込み方法と問い合わせ先  

申込み方法：

 

問い合わせ…当協会まで 

無料 

無料 

無料 

1人￥100 



 
 
 
 
 
 
  
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
 
 
 
     

 

新潟市
にいがたし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

相談
そうだん

は翻訳機
ほんやくき

による多言語
た げ ん ご

対応
たいおう

です。通訳
つうやく

が

必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

にお知
し

らせください。 

通
つう

訳
やく

可
か

能
のう

言
げん

語
ご

英
えい

語
ご

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

・韓
かん

国
こく

語
ご

・ 

ﾛ
ろ

ｼ
し

ｱ
あ

語
ご

・ﾌ
ふ

ﾗ
ら

ﾝ
ん

ｽ
す

語
ご

 

★場所
ば し ょ

： 当協会
とうきょうかい

 

（クロスパル
く ろ す ぱ る

にいがた 2階
かい

） 

★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★ 

外国語
が い こ く ご

による無料
むりょう

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

★日
にち

時
じ

：月
げつ

～土
ど

：午
ご

前
ぜん

９時
じ

～午
ご

後
ご

４時
じ

 

【火
か

～土
ど

：相
そう

談
だん

員
いん

常
じょう

駐
ちゅう

】 

★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★ 

外国人
がいこくじん

のための弁護士
べ ん ご し

法律
ほうりつ

相談会
そうだんかい

 

《無料
むりょう

・要予約
ようよやく

》 

★日時
に ち じ

：2 月
がつ

19日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

1時
じ

～5時
じ

 

★対象
たいしょう

：外国人
がいこくじん

及
およ

び外国人
がいこくじん

に関係
かんけい

する問題
もんだい

 

★定員
ていいん

：先着
せんちゃく

５名
めい

（ひとり 40分
ぷん

以内
い な い

） 

新潟県
にいがたけん

新型
しんがた

コロナ
こ ろ な

受診
じゅしん

・相談
そうだん

センター
せ ん た ー

窓口
まどぐち

 

☎025-256-8275（毎日
まいにち

24時間
じ か ん

対応
たいおう

） 

新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

多言語
た げ ん ご

相談
そうだん

ホットライン
ほ っ と ら い ん

 

☎025-256-8573（毎日
まいにち

24時間
じ か ん

対応
たいおう

） 

発熱
はつねつ

や風邪
か ぜ

の症 状
しょうじょう

があるときは、無理
む り

を

しないで、家
いえ

にいましょう。学校
がっこう

や仕事
し ご と

は休
やす

みましょう。病院
びょういん

に行
い

くときは、必
かなら

ず行
い

く

前
まえ

に電話
で ん わ

をしましょう。 

 

 

 

       

新潟市
に い が た し

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

専用
せんよう

コールセンター
こ ー る せ ん た ー

 

月
げつ

～金
きん

：午前
ご ぜ ん

8時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

6時
じ

 

土
ど

・日
にち

・祝
しゅく

・休日
きゅうじつ

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

 

 

 

 

 

 
 

新潟市
に い が た し

役所
やくしょ

のホームページ 

英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・やさしい日本語
に ほ ん ご

 

 

集団
しゅうだん

接種
せっしゅ

の予約
よ や く

・ワクチン
わ く ち ん

について 

☎025-250-1234 

接種券
せっしゅけん

の再発
さいはっ

行
こう

・集 団
しゅうだん

予防
よぼう

接種
せっしゅ

予約
よ や く

の当日
とうじつ

キャンセル
き ゃ ん せ る

について  

☎025-250-0080 

 

 

 

 

1 月号                かけはし                 P3                 

 

 

 

外国人向
がいこくじんむ

け日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

1月
がつ

の予定
よ て い

 

 

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

には、英語
えいご

・中国語
ちゅうごくご

・ロシア語
ろ し あ ご

・韓国語
かんこくご

もあります。 

                                       https://www.nief.or.jp 

 

日本語
にほんご

 

 

 ベトナム語
べ と な む ご

 

 

 

★新潟県
に い が た け ん

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

の相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

★ときメッセ内
め っ せ な い

（万代
ばんだい

島
じま

5） 
 

 

   

 

 

https://www.niigata-ia.or.jp 

入管
にゅうかん

手続き
て つ づ  

相談
そうだん

 

１月
がつ

１１日
にち

（火
か

）１3：00～17：00 

日本語
に ほ ん ご

・タイ語
た い ご

・ベトナム語
べ と な む ご

 

法律
ほうりつ

相談
そうだん

 

１月
がつ

20
は つ

日
か

（木
もく

）１3：00～17：00 

行政
ぎょうせい

相談
そうだん

 

１月
がつ

26日
にち

（水
すい

）１0：00～17：00 

日本語
に ほ ん ご

・中国語
ち ゅ う ご く ご

 

教育
きょういく

相談
そうだん

 

毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

 １0：00～17：00 

受付
うけつけ

は 16：00 

まで 



             
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                           

広告 

1 月号                かけはし              P4 

発行元： 

 ホームページ：https://www.nief.or.jp 

E-mail：kyokai@nief.or.jp 

 
 

外国
が い こ く

につながりをもつ 

子
こ

どもたちへのお知
し

らせ 

勉強
べんきょう

会
かい

に参加
さ ん か

しませんか？  
 

★初
はじ

めての人
ひと

は事前
じ ぜ ん

に申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です。 

★マスクをしてきてください。 

★熱
ねつ

がなくても、具合
ぐ あ い

が悪
わる

い時
とき

は、お休
やす

みしましょう。 

★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★ 

子
こ

どものための日本語
に ほ ん ご

クラス 

＜場
ば

所
しょ

＞クロスパルにいがた  

＜日時
に ち じ

＞水曜日
すいようび

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～11時
じ

30分
ぷん

 

★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★-★ 

学習
がくしゅう

支援
し え ん

教室
きょうしつ

 にこぱるクラブ
く ら ぶ

(小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

) 

★宿題
しゅくだい

やわからないところを一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

しまし

ょう。★教科書
きょうかしょ

を持
も

ってきてね。 

＜場
ば

所
し ょ

＞クロスパルにいがた 

＜日時
に ち じ

＞土曜日
ど よ う び

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～11時
じ

45分
ふん

 

※1月
がつ

1
つい

日
たち

はお休
やす

みです。 

 

 

新潟市国際交流協会からのお知らせ  
 
 
 
皆さまからの善意のご寄附を募っておりま

す。当協会が実施している事業や私費留学生の

国民健康保険料の一部に充ててまいります。 

皆さまのご理解、ご協力をお願い申し上げま

す。税法上の優遇措置を受けることができます。 

♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡ 

善意のご寄付をありがとうございました。 

♡豊田 智慧子 様 

♡坪井 望 様 

♡丸山 日出雄 様 

♡塚田 敏成 様 

♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡ 

★留学生の声（トーゴ人留学生より）★ 

新潟での留学生活の間に、何度か病院に行き

ました。 私は暑い国トーゴから来ているの

で、新潟の寒さは厳しく、よく風邪をひきまし

た。国民健康保険に加入していたおかげで高額

な医療費を払わずにすみました。 

この留学生に対する国民健康保険料助成制度

は、「日本や新潟の誰かが、自分の留学生活を

応援してくれている」という気持ちを抱かせて

くれ、お金の心配をせずに気持ちに余裕を持っ

て生活をすることができました。 

（私費留学生国民健康保険料助成事業） 

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

★ご寄付いただいた方、新規賛助会員の方全員

に、協会オリジナル缶バッチを差し上げます。 

★3,000 円以上のご寄付、2 口以上の賛助会

員の方には、協会オリジナル缶バッチとエコバ

ックを差し上げます。 
エコバッグの色は、ネイビーとオリーブの 2 色。 

お好きなお色を選んでください。 

 

 

 

  

 

交流サロンミニギャラリー＜入場無料＞ 
中国の春節紹介展 開催中 2 月 26 日まで 

２月１日(火)は、中国の春節です。 

中国人の春節の過ごし方や習慣など 

について、写真や春節飾り、グッズなどで紹介

します。 

 

 

 
 
 
―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・ 

交流サロンミニギャラリーをご活用ください！ 

 

交流サロンでは展示スペースを設けておりま
す。国際交流や国際協力団体、またはそれに準
じる団体や個人の方が利用できます。 

 
詳しくは、当協会までご相談ください。 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 在留資格のお困りごとは・・・ 

行政書士林事務所 
〒950-0982 新潟市中央区堀之内南 1-26-16 

TEL 025-288-5541  FAX 025-288-5547 

えEmail thb@aria.ocn.ne.jp  
 


