
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

发行：（公财）新潟市国际交流协会 

电话：025-225-2727    传真：025-225-2733     

邮箱：kyokai@nief.or.jp   

网址：https://www.nief.or.jp    

工作时间：周一～周六  9:00～17:00   

クロスパル 12 月闭馆日：12 月 25 日（一），29

日（五）～2024年 1月 3日（三）  
 

 

 

 

 

 

  

❑にこぱる日语教室 

时间：每周三 

地点：クロスパルにいがた 2楼 202教室 

※详情请咨询本协会 

❑にこぱる学习支援教室  

时间：每周六 10:00～11:30 

（12月 9日、30日休息） 

地点：クロスパルにいがた 2楼 201教室 

对象：小学生、初中生 

※初次体验者和高中生要事先咨询本协会 

※请自行准备好想要学习的资料 

 

 

在柬埔寨活动的照片展览 

展期：11月 18日（六）～2024年 1月 11日（四） 

9:00～17:00（※周日、节假日、闭馆日不对外开放） 

地点：クロスパルにいがた 2楼  

国际友好会馆办公室内  

内容：展示在柬埔寨和儿童互动的照片等 

主办：Keepすまいる JAPAN  

   新潟発→カンボジア支援プロジェクト 730 

柳都漫兴 
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时间：12月 16日（六）13:00～16:40 

地点：クロスパルにいがた 2楼 咨询室 

名额：前 5位报名者 

内容：由专业律师为您解答劳动问题，合同纠纷，损失赔

偿，结婚、离婚、家庭纠纷等法律问题。 

※免费提供汉语口译，需事先申请。 

※每人 40分钟咨询时间，请发邮件或致电本协会报名。 

 

外国人免费律师咨询 

迷你沙龙展 

中国文化理解讲座 

从衣食住行等多角度解析中国当代年轻人的生活 

中国的住宅样式、生活方式、购物方式、出行方式、电

子支付等当代中国人生活真实样态大解析！ 

・时间：12月 7日（四）14:00～15:00 

・地点：クロスパルにいがた 4楼 402教室 

・讲师：韩超（中国国际交流员） 

・限额：前 20名报名者 

・咨询报名：本协会 

 

 

日语学习辅导 にこぱる 11 月  

 

免费 

免费 

 

忘年会和迎新春的待客料理 

菜单：日式下酒小菜，多种初春怀石料理，年糕汤和寿司等 

时间：12 月 16 日（六）、17 日（日）、18 日（一） 

11:00～14:00 

费用：3800日元/人；外国人、学生 1800日元/人    

报名：☎ 0250-24-6859 上野（截至开课日三天前） 

地址：新潟市秋叶区荻岛 3-4-16   

※根据市场的进货情况，菜品会有所调整。 

 

 

 

国际料理教室 

 

※有汉语口译 

 

免费 

免费 

 

时间：12月 9日（土）11:00～11:40 

地点：新潟市こども創造センター2楼（中央区清五郎） 

対象：3岁～18岁，及父母 

内容：和韩国、法国交流员用外语做亲子游戏等 

咨询：☎ 025-281-3715   

※无需事先申请 

 

 

 

免费 

 

报名入口→ 

 

 

和国际交流员用外语做游戏 

时间：1月 20（六）10:00～16:00 

地点：クロスパルにいがた 306 室 

咨询内容： 

 面向外国人的咨询内容：在留资格，国际结婚，永住、

入籍；在日商务、继承；日常生活中的困难等 

 面向日本人的咨询内容：继承问题、起草遗书；交通

事故强制责任保险的受害者赔偿申请；外国人的在留

手续；车辆登记手续；起草各种证明；成年监护、自

愿监护；各种法人实体的设立和章程；版权登记；起

草各种合同；会计记账；农地转用和开发的许可；风

俗服务业的经营许可；产业废弃物处理业的许可；建

设业、运输业等 

联系人：新潟县行政书士会新潟支部  高野 

☎ 070-1189-8555  

※免费咨询；无需申请；日语咨询 

  

行政书士咨询会 

 

 

免费 

 

 

报名入口 

↓ 
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冬季节能办公实施期间： 

2023 年 11 月 1日～2024 年 3月 31 日 

为了 2050 年实现碳中和目标，冬季将继续实行节能

办公措施。实施期间内请大家在市内穿厚衣服，尽量将室

温设置为 19度，并减少暖气的使用时间。 

 日常中将以下几点常记于心： 

 夜间加班时关闭不必要的电灯 

 公共设施、公园等减少照明 

 将电脑、打印机等设置成节能模式 

 午休时关灯、关闭电脑电源 

 重新考虑使用电热水壶和电冰箱的必要性 

内容： 

 “能”的介绍 

 “能”的欣赏 

 亲自体验“能”的动作和台词 

提示： 

 可穿着日常服装（不可以穿裙子） 

 当天会借给您日式短布袜，届时请穿着 

 全程日语进行说明，没有翻译 

时间：2024年 1月 27日（六）14:00～15:30 

地点：りゅーとぴあ新潟市民芸術文化会館・能楽堂 

   （中央区一番堀通町） 

对象：有一定日语基础的外国人 

限额：按报名顺序 15 人 

咨询：☎025-224-7000 

   ✉nohgaku@ryutopia.or.jp 
                 ※节假日休息 

东京出入国在留管理局 新潟出张所 ☎ 025-275-4735 周一～周五 9:00～16:00 

新潟外国人雇用服务处 

（新潟职业介绍所内） 
☎ 025-280-8609 第 1～4周的周三 13:30～16:00 （对应中文） 

新潟雇佣劳动咨询中心 
☎ 025-378-2163 

☎ 0120-540-217 
周一～周五 9:00～18:30 （对应中文） 

中国驻新潟总领事馆 ☎ 025-228-8888 周一～周五 9:00～12:00／14:00～16:00 

 

 

咨询窗口 

在日生活、在新潟生活的种种 

——加深外国人和新潟人之间的理解 

活动邀请了来自柬埔寨、印度尼西亚和越南的三名外

国人朋友作为嘉宾，他们有的因结婚而来到日本、有的在

日本全国各地工作 20 年以上，有的是在新潟的大学院上

学的留学生，活动将和他们共同探讨在日本的生活，以加

深日本人和外国人之间的相互理解。 

日程：14:00  柬埔寨活动报告 

14:45～16:00  研讨会 

咨询&报名：☎070-6989-5690（12月 10日起）  

※入场免费，需提前报名 

国际理解研讨会 

 

日本传统艺能——“能”体验 

外国人咨询中心新潟（预约者优先） 

▲出入境手续咨询会：12月 12日（二）13:00～17:00 

▲行政书士咨询会：12月 27日（三）10:00～17:00 

▲律 师 咨 询 会 ：12月 18日（一）13:00～17:00 

（※需至少提前 5天预约。高收入者不在咨询对象范围内。） 

▲教 育 咨 询 会 ：每周二 13:00～17:00（仅电话咨询） 

咨询地点：朱鷺メッセ（新潟市中央区万代岛 5-1 万代岛大厦 2 楼） 

咨询方法：电话、邮件、来访，也可事先预约后在线上咨询。 

☎ 025-241-1881    ✉ nia10@niigata-ia.or.jp 

※有汉语口译为您服务。 

※详情请点击网站：https://www.niigata-ia.or.jp 

 

专家咨询会 

 

冬季节能办公措施 

 

 

 

职场日语线上培训班 

时间：12月 10日（日）13:30～16:30 

地点：新潟テルサ（中央区鐘木 185-18） 

费用：1000日元/人 

限额：150名 

报名＆咨询：✉niigataphilippinesociety@gmail.com 

※请自备食物、饮品、餐盘，并准备 500日元的圣诞礼物 

 

圣诞百乐餐派对 

时间：2024年 1月 10日～3月 1日 

对象：永住者、日本人的配偶、永住者的配偶、定住者 

报名：在各地的ハローワーク（hello work 职业介绍所）报名 

上课方式：线上 

详情请登录网站：https://www.jice.org/tabunka/course/ 

※需提供一张照片（3*4cm）、在留卡或护照，接受日语水平

测试后分班上课。 

咨询：孟祥英  电话：080-4902-1730（汉语、英语、日语） 

 

免费 

免费 

报名入口↑

yajirushi   

 

 

日语学习者演讲会＆圣诞派对 

时间：12月 21日（四）13:30～15:30 

地点：新津地区公民馆（新津地域学園内）305室 

日程：13:30演讲发表会 

      14:30圣诞派对 

限额：按报名顺序 30名 

报名＆咨询：清野 ☎080-1091-8123 

※请准备 500日元以内的圣诞礼物用于相互交换 

免费 
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